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TexHuueckue xapakTepuUcTUKu

n Benuuuna
ApTuKyn ST-H313
HomuHanbHoe paboyee 5.9B
HanpsxeHve
HomuHanbHoe HanpsxeHue 378
nuTaHns

CTOYHMK NUTaHns

NINTUA-UOHHbBIN aKKYMIATOP

EMKOCTb akkymynsitopa

900 mAY

Martepwuan ABS nnacTvk, UMHKOBbIN cnnas
Pasvepi Yctpoicteo — 147,1x83x44,4 mm
Moactaska — 57,1x57,1x76 Mm
Yctpounctso — 179 1
Bec

Mopcraska — 108

Bpems 3apsaku

3 vaca

Bpems paboTbl

Pexum kpacHoro ceeta/
cuHero ceeta — 200 MuH
Pexum cmelnanHoro ceeta — 300 MuH

EMS (3 ypoeHs) + ®oToTepanus

Pexumbl (3 cBeTta) + Bubpauws (onuuoHanbHo)
IHTEHCHBHOCTS Kpacmzu?i ceeT — 7,7867 mBT/cm?
JppURaL CwHui ceeT — 32,758 mBT1/cm?

CwmelwaHHbIn ceeT — 23,322 mB1/cm?

1ypoBeHb — 0,08 mA

EMS 2 yposeHb — 0,11TmA

3 yposeHb — 0,13 mA

HasHaueHue

NndTuHr Maccaxep ans nuua v wev MAMI ot 6peraa WAU — aTo fieBaiic,
KOTOPbIN NCMONb3YET YCOBEPLIEHCTBOBAHHYIO TEXHOMOTMIO MUKPOTOKOBO
EMS Tepanuu. 3 ypoBHS MHTEHCMBHOCTM EMS TOKOB B COYeTaHMK C HU3-
KOYaCTOTHOII BUOPaLMeEN, KpacHbIM, CUHUM U CMelwaHHbIM ceeTom LED
Tepanun ynyylwaioT BUTHIBAIOLLYIO CMOCOBHOCTb KOXW W MOATArMBalOT
ee. Pesynbratom ucnonbsosaHus MAMI 6ygert 3poposasi, anacTuuHas,

rnaHueBas Koxa.




[deTtanu ycTponcTea

®

©

1. MaccaxHas noBepxHOCTb 4. Knonka POWER — Bkn-BbIk//
KHOMKa NepekioHeHNs PEXMMOB/

2. 'HpuKaTop ypOBHS MHAMKATOP pexunma

WNHTEHCMBHOCTM EMS/

MHAVKaTOP 3apsaKn 5. Pasbem ans sapankv
3. KHonka LEVEL — perynuposaHve 6. Kabenb ana sapagku
WNHTEHCMBHOCTM EMS/ USB-Type C

BK/-BbIKN BUBpaLnn 7. MoncTaeka

Komnnekrauus

Maccaxep x1

MopncTagka x1

3apsaaHbii kabenb x1
NHeTpykums x1

Metwwouek ans xpaHerus x1
Candetka x1



Mopsapok paboTbl

1. [laHHOE YCTPOMCTBO MMeeT 3 pexuma no Tuny ceeta pototepanuu
1 3 ypoBHS HTEHcKBHOCTU EMS.

2. YTO6bI BKMIOYMTE YCTPOMCTBO HAXMUTE U yaepxusainTe kHonky POWER.
Kronka POWER Takxe noseonsert Bbibupatb Tun ceeta ans Gototepanuu.
3. Mocne BknoueHus maccaxepa kHonka LEVEL nossonsieT Bbibpath ypo-
BEHb UHTEHCMBHOCTN EMS 0T cnaboro Ao cunbHOro (KopoTKoe Haxatue)
VN BKMIOYNTB/ OTKMIOUMTL BUGPALMIO (ANUTENbHOE HaxaTtue).

4. Y106bI BbIKMIOUNTb AEBANC HAXMUTE U yaepxuBeaiTe kHonky POWER.

Huskuin
CpenHun
Bbicokuin

CuHuit

CMmeluaHHbIN KpacHbiin

CMmapT-TaiiMep: yCTPOCTBO aBTOMAaTUYECKH BbIKNIOUUTCS nocne 10 MUHYT
paborbl.



Cnoco6 npuMmeHeHus

War 1:
Haxwmute u yaepxusaite kHonky POWER, 4To6bl BKIIOUUTL Maccaxep.
KOpoTkiM HaxaTrem Ha laHHYIO KHOMKY Ofpe/enuTe pexmm Gpototepaniu.

ABTOMATHYECKM CaMbIM NEPBbIM BK/IOUAETCS CUHUIA CBET, TOBTOPHOE HaxXa-
THe No3BONSET BbIGPATh KPACHbINA CBET, YTOBbI BKIIOUNTL PEXIM CMeLLaH-
Horo ceeTta HaxmuTe kHonky POWER euwe pas.

/N
1. CuHnin
k 2. KpacHbin
3. CMmeLwaHHbI

War 2:

KopoTkum HaxaTtvem Ha kHonky LEVEL onpeaenvTe ypoBeHb BO3LeNCTBUs
EMS.

YpoBeHb MHTeHcuBHOCTM EMS perynupyetcs oT cnaboro K cpegHemy
1 [10 CaMOro CUNbHOTO.

Cnabbiit ypoBeHb — ropuT 1 uHaukatop (Low)

CpefHuit ypoBeHb — ropst 2 nHaukatopa (Low + Medium)

CunbHbIN ypoBeHb — ropsaT 3 uHavkatopa (Low + Medium + High)

Mpy NOMOLLM ANTENBHOTO HaxaTws Ha KHonky LEVEL BkounTe Bubpaumio.
Takoe Xe ANMHHOE HaxXaTue No3BOoNAeT OTKMIOYNTL BUBPALMIO.

War 3:
HaHecuTe Ha KOXy MacCaxHblit refib-NpoBOAHNK. [TPUNOXNTE MacCaxHYIO
NOBEPXHOCTb YCTPOWCTBA K KOXE NuLia.



War 4:

MpoBeauTe Maccax Nnua no NUHN-
SIM, YKa3aHHbIM Ha PUCYHKe, iBUra-
scb cHU3Y (oT nopbopoaka) BBEPX
(no nuHuM pocTa Bonoc Ha nby).
lMpoBeaunTe Maccax No MaccaxHbIM
NIMHUSM MOBTOPHO OT Tpex pas. He
pekomeHayeTcs paboTaTh yCTpoii-
cTeom 6onee 10 MUHYT.

OddekT ot ucnonbaoBaHus 1 oco-
6EHHOCTI KaXA0ro U3 PEXMMOB:
1. EMS BO3aeiCTByeT Ha Mbllley-
Hble BONOKHA, BbI3bIBAs NX aKTUB-
Hoe cokpalleHue n paccnabnenve. NMpoeenexne EMS-Tepanuu ykpennaet
MbILIEYHbIA KapKac, NOBbILLAET TOHYC U CNOCOBCTBYET NOATAXKE KOXM 3a
cueT ynydiwenus paboTbl Mbilll. VIHTEHCUBHAs CTUMYNSUMS yCunuBaet
KpoBoOGpalLleHue, bnaroaaps YeMmy TkaHu NoayyaloT Gonblue K1ucnopona
W nuTaTenbHbIX BewecTs. Obwun apdekT ot ucnonbsosaHus EMS — ato
BbIPAXEHHOE YKPENNEHWE MblllLl, YNYYWEHUE KOHTYPOB W MOBbILEHUE
YNPYrocTh KOXW.

2. ®otoTtepanus

CuHWit cBeT. BopeTtcs C akHe, OCBETNISET KOXY, CyXaeT nopbl, BOCCTaHaB-
NNBaET YyBCTBUTENbHYIO KOXY, PErynupyeT obpasoBaHne KOXHOro cana.
KpacHbiit cBeT. CTUMYNMPYET CUCTEMY LMPKYISLMNA KPOBW W numdatu-
Yeckylo CUCTeMy, aKTUBUPYET MATOXOHAPUM B kneTkax. Cneunduueckas
[IMHA BOJHbI KPACHOro CBETa NoMoraeT npeobpa3osaTb SHEPruio cBeTa
B KNETOYHYIO SHEPrUio, HEMTPaNN3oBaTh CBOGOAHbIE PafMKanbl, NOSBNS-
loumecs B knetkax. KpacHbii CBET 3anyckaeT NpousBoacTBo ¢pnbpobnacTos,
KOTOpbIE B CBOIO O4epefb MPOAYLMPYIOT KonnareH. [laHHbie npoLeccsl
3anycKaloT YCKOPeHUe LMPKY/SLMU KPOBM, Y4TO MO3BOMSAET Pasrnaantb
MOPLUMHbI 1 YBNAXHWTb KOXY UBHYTPU.

CMmelwaHHbIi ceeT. CoveTaet B cebe GyHKLMOHaN KPacHOro U CUHEro caeTa.
3. Bubpauus

MoaknioyeHne BUGPaLNM NO3BOAUT NPOMACCUPOBATh U MOATSHYTH KOXY,
COKPaTUTb NPOSIBNEHHOCTb TOHKWX IMHIAN U MOPLUNH.

[MpvmeyaHue]: NpoBoAMTL Maccax C vcronb3oBaHuem aesanca MAMI
MOXHO A0 4-5 pa3 B Heaento.




Yucrtka

BHWMMaTENbHO 03HAKOMbTECH CO cneaywuMmm UHCTPYKUnsMu no 06Cl'|\/-
XUBaHUIO AieBalica — 810 06ecneymnT ero KoppekTHylo paboTy. Mpu Hecob-
NoAeHUN AaHHbIX peKOMeHD,aLlMﬁ 3¢¢eKTMBHOCTb ncnonb3oBaHMs Macca-
Xepa ¥ KauecTBo ero paboTbl ByAyT CHUXEHbI.

Mepepn Hauanom YNCTKN y6eanTech, UTO YCTPONCTBO BbIKMIOYEHO.

« [Ins ouuwieHns AeBaiica UCMONb3yiTe TONbKO CyXue TKaHW.

« [Ins YnCTKM Maccaxepa He UCMONb3yiiTe MeTanInyeckue Movanku, Ync-
TAlME CPEACTBa, CofepXallie abpasuBel, a Takke KOPPO3UIHbIE XMAKOCTH,
Takue Kak CvpT UK aueToH.

« TwaTenbHo ouunLLanTe YyCTPOWMCTBO U NPOoBepsiTe ero paboTocnocobHOCTL
nocne Kaxaoi YNCTKM.

« He MoTe geBaiic nof npoToYHON BOAOW, HE NOrpyXanTe ero B BOAy.

« YbeauTech, YTO BCe YaCTy ieBaiica BLITEPThI HACYXO Nepes Tem, Kak nof-
COEMNHSTL €ro K 3apsake.

XpaHeHue

« XpaHuTe yCTPOWNCTBO B CYXOM U1 HEMbINbHOM MECTE.

« [lepxuTe yCTPOICTBO BAANM OT BO3AENCTBNS BLICOKMX TeMNepaTyp.
« [lepxuTe yCTPOMCTBO NOAANbLIE OT arPECCUBHbIX XNAKOCTEA.

« XpaHuTe yCTPOWNCTBO B HEAOCTYNHOM ANs AeTel MecTe.



3apsapka

1. 3apsaka Yepes KoMnbioTep ¢ nomolsio USB kabens: BKIYMTE KOMMbIO-
Tep, noacoeanHuTe kabenb USB k USB nopTy komnbloTepa, a Apyroit KOHeL,
kabena ¢ pasbemom Type C noacoeauHuTe K yCTPONCTBY, YTOBbI HayaTh
3apAAKYy.

2.3apsakacnomolbloafanTepa: nogkniouutekabenb USBk poseTtkecaaan-
Tepom. Bropoit koHeLl kabens ¢ pasbeMom Type C NoacoenHuTe K pasbemy
B yCTpOWCTBE.

XapakTepucTuku agantepa: 5B = 1A

3. Bo Bpems noA3apsaku Bce 3 MHANKaTopa (ypoBHS MHTEHCUBHOCTU MUK-
pOTOKOB) MUratoT, Npu AOCTUXEHUN NOMHOro 3apafaa OHU 6y,u,yT ropetb
NOCTOSIHHO.

[BHumaHwe]: nepen noasapsakoin ybeauTech, YTO pa3bem As 3apsak,
KOTODhII;i pPacnonoxeH Ha ychoﬁcTBe, CyXOl;i, He COAepXWUT BOAbI U HE 3a-
rPA3HEeH KOCMeTU4YeCKUMU NpoayKTamu.

MoxanyicTa, He 3apsixaiiTe Maccaxep B MecTax, rie OH MOXeT nonacTb
B BoAy. He ucnonb3yiite yCTPOMCTBO BO BpeMs 3apaaku. Bpems sapsaaku
AeBainca He LONXKHO NpeBbllwaTth 24 yacos. MoxanyncTa, MUHUMYM pa3
B 2 Mecsala 3apsxaiiTe Maccaxep nonHocTtbio Ha 100% — aTo nossonuT
MNPOANUTL CPOK CYX6bl akKyMynsaTopa.

Mpocum Bac ucnonb3osaTh kabenb, KOTOPbIN WAET B KOMMNEKTE C Macca-
XEPOM.
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Mepbl NpefoCcCTOPOXXHOCTU

BHMMaTeNbHO NpounTaiiTe PyKOBOACTBO MNOMb30OBaTENs Nepes UCnonb3o-
BaHWEM Maccaxepa 1 CoOXpaHuTe AaHHYI0O UHCTPYKUMIO ANt NCNONb30BaHUA
8 bynyuiem.

OnacHo

— CoxpaHsiiTe pa3bem 3apaakv v nposod USB cyxumu.

Hwukorpa He norpyxaiTe ux B Boay.

— He 3apsxaiiTe yCTPOMCTBO BO BNaXHOI cpefe (Hanpumep, pALoM ¢ Ha-
MONHEHHOM BaHHOW, paboTaloWmM AyleM, PAAOM C MOMHbIM 6acceinHom
BOAbI).

— He 6pocaiiTe yCTPOMCTBO B OTOHb.

BHumaHune

— Mcnonbayite ycTponcTBO Tonbko ¢ Tem USB-kabenem, koTopblit uget
B KOMN/NEKTE C laHHbIM MacCaXepoM.

— Bo nsbexaHue nonyyeHuns TpasmMbl He UConbayiTe Maccaxep, USB-kabenb,
€CT1 OHYW CNOMaHbI UMW NOBPEXAEHbI.

— Ecnm USB-kabenb noBpex/aeH, 3aMeHsiTe ero ToNbko OpUriHanbHbIM
NPOBOAOM, YTOGbI U36exXaTb ONacHOCTU.

— MopgzapsxaiTe Maccaxep NONHOCTbIO Ha 100% MUHUMYM pa3 B 2 Mecs-
Lia — 9TO NO3BONMT NPOANNTL CPOK CNYXObI aKKyMynaTopa.

— OTO YCTPOMCTBO He NPeaHa3HaueHo ANs MCNONb30BaHMs NIoabMI MNajLIe
12 neT MNIoaLMM C OrPaHNHYEHHbIMI GU3UYECKNMU, CEHCOPHBIMU M MEHTaNb-
HbIMM CIOCOBHOCTAMM, MK TEM, KTO He UMEET OMbiTa MCNONb30BaHNS U
0CBEIOMNEHHOCTI O PaboTe NOAOBHbIX MacCaxepos, A0 TeX NOp Noka UM
He BYAeT 0KazaHO NNYHOE COMPOBOX/AEHME UMW NHCTPYKTaX NO AeBaiCy.

C OCTOPOXHOCTbIO

— McnonbayinTe yCTPOWCTBO TOMBKO MO HAa3HAYEHMIO.

— 3apsaxante/ ucnonbsynte/ xpaHuTe mMaccaxep npu Temneparype
ot 5 g0 40°C, ot 35 go 95°F.

— He vicnonbayinTe aesaWic, ecnu Bawwa Koxa NpOXoAWT aTan 3axuBneHus
nocne KocMeTu4Yecknx npoueayp Takmx Kkak KOCMETUYECKUI UNKn XmMmyec-
KW MUAWHIY, NasepHas Wnndoska, ppakLMOHHOE Na3epHOe OMOTOXEHUE,
mesoTepanus unn nocne NCNoNb3oBaHUs nepmaannlxd)Mnnepoa Bnocnea-
HWe Ae Heaenwu.

— V|CI'IOI'Ib3Yﬂ uesaﬁc NpY HaNMYUn UMNNAHTOB UNN MEeTanIMYecknx NpoTe-
308, ByabTe BHUMAaTENbHbI ¥ OPUEHTUPYITECH HAa COBCTBEHHbIE OLLYLLEHUS,
ecnu NpUMeHeHye Maccaxepa Bbi3blBaeT AMCKOMbOPT — npeKkpaTuTe Uc-
nonb3oBaHue.
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O6ume pekomeHaaLun

— PerynsipHasi YnCTKa yCTPOMCTBA 0becneunBaeT pesynbTaTvBHyio paboty
M [UTENbHBIN CPOK MCMONb30BaHNA AeBaiica.

— He ucnonb3yitte Maccaxep BO BPEMSsi CHa U1 B COCTOSIHUN APEMOTbI.

Mpouue npeaynpexaeHus

— He npuknagpiBaiiTe annapat Hanpsmyio K yxy. 9TO MOXET Bbi3BaTb Bpe-
MEHHYIO MoTepio cnyxa.

— He ucnonbayiiTe faHHOe YCTPOWCTBO, €CNKW Y BaC €CTb Npobnemsl co
3[10POBbLEM YLLEN (HaPYXKHbIN OTUT, yLuHas uHdekuws, npoyne 3abonesaqus).
— He vcnionbayiite Maccaxep Ha notpec ncs Koxe, npu
OTKPbITBIX PaH, Ha NPOBNEMHON UK PasapaxeHHoM Koxe (Koxe cTpapatoLLeit
OT TAXENOro akHe, COMHEYHOrO OXOora, OT UHGEKLUM 1 Np.).

— He vcnonb3ayiite YCTPOMCTBO NPU HANM4MK KapaMOCTUMYASITOPA.

— He 1cnonb3yiTe yCTPOCTBO Ha YyBCTBUTENbHON OGNACTH BOKPYT rnas,
Tak kak KOXa Tam TOHKas 1 AenuKaTHas.

— He ucnonb3ayiiTe feBaic Ha CIM3UCTON (HanpuMep, BHYTPY HOCa, pTa,
8 06N1ACTV reHUTaNui1), Tak Kak 9TO MOXET BbI3BaTb MECTHOE pasfpaxeHue.
— He ncnonbayinTe gaHHbIN NPUGOP NPY HanMuuM 3abonesaHui WUTo-
BUAHOW Xenesbl UK Npu Npueme NekapcTs ANs NeYeHNs WUTOBUAHON
Xenesbl.

Ytunusaums

He BbIGpacbiBaitTe AaHHOE YCTPONCTBO BMECTE C eXeHEBHbIMM

6bITOBbIMM OTXOAaMK. [oxanyncTa, yTunuayinTe faHHblil Macca-

Xep B COOTBETCTBMM C HOPMaMM NOKaNbHOrO 3aKOHOAATENb-
EEEE  CTBa WAV CAaliTe B LEHTP NepepaboTKM OTXOMOB.

FapaHTusa

Bnarofapum Bac 3a npuobpeTeHne NMGTUHI Maccaxepa Ans nuua 1 wen
MAMI ot 6peraa WAU. Ha ycTpoicTBO pacnpoCTpaHsIeTCsi rapaHTwsi ¢ ra-
PaHTUiHBIM CPOKOM 1 TOf, C AaThl NPUOBPETEHNS. B TeueHne rapaHTuitHoro
Cpoka npn 0BHaPYXeHNM TeXHUYECKUX AeBEKTOB 3fenne NOANEXIT 3aMeHe
U1 PEMOHTY.

HacToswas rapaHTus He pacnpoCTpaHAETCa Ha HeCNPaBHOCTY, Bbi3BaH-
Hble HenpaBuNbHOM SKCMyaTaumMei 1 TPaHCMIOPTUPOBKO, Ha U3fenVs nocne
CaMOCTOATENbHOrO PEMOHTA.



MAMI

JTIMDTUHT MACCAMEP 0714 NWUA U LLEM

ApTukyn: ST-H313

Matepwan: ABS nnacTtuk, " cnnas, cTanb
Paamep: (BxLUxI) 147x83x44 mm

Bec: 1791

Hanpsxexue: 3,7 B

MowHocTb: 5 BT

Mpownssoacteo: PRC

OpraHuaauus, ynonHOMOYEHHas 3roTOBUTENEM Ha MPUHATUE NPETEH3NI
o1 noTpebutenei: UM Ymarues A. H. 125167, r. Mocksa,

yn. JleHuHrpagackuin np-T 37, 14-14.

zakaz@wau.ru

BHumaHue! BcneacTeme NOCTOAHHOMO COBEPLUEHCTBOBAHMA NPOAYKLN
NPOVU3BOAMUTEND COXPaHSIET 3a COBOM NPaBO BHECEHUS U3MEHEHWN

B KOHCTPYKLIMIO, KOMMNEKTALMIO 1 TEXHUYECKNE XapaKTePUCTUKN.
Hogeilllyio BEPCUIO AaHHOTO PYKOBOACTBA MOXHO NOCMOTPETb Ha CalTe
wau.ru
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Technische Daten

Parameter Wert
Modell ST-H313
Betriebsspannung 5-9V
Leistung 3,7V
Stromquelle Lithium-lonen-Akku
Akkukapazitat 900 mAh
Materialien ABS-Kunststoff, Zinklegierung
Abmessungen Gerat - 147,1x83x44,4 mm
Ladestation — 57,1x57,1x76 mm
Gewicht Gerdt — 179 g, Ladestation — 108 g
Ladezeit 3 Stunden

Betriebszeit

Rot/Blau-Lichtmodus — 200 Min.
Mischlichtmodus — 300 Min.

Modi

EMS (3 Stufen) + Phototherapie (3
Lichter) + Vibration (optional)

Bestrahlungsintensitat

Rotes Licht — 7,7867 mW/cm?
Blaues Licht — 32,758 mW/cm?
Gemischtes (Lila) Licht — 23,322 mW/cm?

EMS

Stufe 1— 0,08 mA
Stufe 2 — 0,11 mA

Stufe 3 — 0,13 mA

Zweck

Der MAMI Lifting-Massagegeréat fir Gesicht und Hals der Marke WAU
ist ein Gerét, das eine fortschrittliche Mikrostrom-EMS-Technologie
verwendet. Drei Intensitatsstufen der EMS-Strome in Kombination mit
niederfrequenter Vibration sowie rotem, blauem und kombiniertem
LED-Licht verbessern die Aufnahmefahigkeit der Haut und straffen sie.
Das Ergebnis der Anwendung von MAMI ist eine gesunde, elastische
und strahlende Haut.
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Geratekomponenten

®

©

1. Massageflache 4. POWER-Taste (Ein-Aus/

2. EMS-Intensitatsstufenanzeige/ Moduswechsel/ Modusanzeige)
Ladeanzeige 5. Ladeanschluss

3. LEVEL-Taste ( 6. USB-Typ-C-Ladekabel

EMS-Intensitatsstufenanzeige/

Vibration Ein-Aus) 7. StandfuB

Lieferumfang

Massagegerat x1
StandfuB x1

Ladekabel x1
Bedienungsanleitung x1
Aufbewahrungsbeutel x1
Reinigungstuch x1

16-



Bedienung

1. Dieses Gerat verfligt Gber 3 Phototherapie-Lichtmodi und 3 EMS-
Intensitatsstufen.

2. Um das Gerét einzuschalten, halten Sie die POWER-Taste gedriickt.
Mit der POWER-Taste kdnnen Sie auch die Art des Phototherapie-Lichts
auswahlen.

3. Sobald das Massagegerat eingeschaltet ist, konnen Sie mit der
LEVEL-Taste die EMS-Intensitatsstufe wahlen (kurzes Driicken) oder die
Vibration aktivieren/ deaktivieren (langes Driicken).

4. Um das Gerat auszuschalten, halten Sie die POWER-Taste gedriickt.

Niedrig
Mittel
Hoch

Blau

Gemischt

Intelligenter Timer: Das Gerat schaltet sich nach 10 Minuten Betrieb
automatisch aus.
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Anwendungsmethode

Schritt 1:

Halten Sie die POWER-Taste gedriickt, um das Massagegerat
einzuschalten. Durch kurzes Driicken dieser Taste legen Sie den
Phototherapie-Modus fest. Automatisch schaltet sich zuerst das blaue
Licht ein; ein erneutes Driicken ermdglicht die Auswahl des roten
Lichts; um den Mischlicht-Modus zu aktivieren, driicken Sie die POWER-
Taste noch einmal.

/N
k 1. Blau
2. Rot
3. Gemischt
Schritt 2:

Durch kurzes Driicken der LEVEL-Taste bestimmen Sie die Intensitat
des EMS. Die EMS-Intensitat wird von schwach lber mittel bis hin zur
starksten Stufe eingestellt.

Schwache Stufe — 1 Anzeige leuchtet (Low)

Mittlere Stufe — 2 Anzeigen leuchten (Low + Medium)

Starke Stufe — 3 Anzeigen leuchten (Low + Medium + High)

Durch langes Driicken der LEVEL-Taste schalten Sie die Vibration ein.
Durch erneutes langes Driicken wird die Vibration wieder deaktiviert.

Schritt 3:
Tragen Sie ein leitfadhiges Massagegel auf die Haut auf. Setzen Sie die
Massageflache des Geréts auf die Gesichtshaut auf.

Schritt 4:

Fihren Sie die Gesichtsmassage durch, indem Sie sich von unten nach
oben entlang der Massagelinien bewegen, wie in der Abbildung gezeigt.
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Wirkung und Merkmale der
einzelnen Modi:

1. EMS wirkt auf die Muskelfasern
und fiihrt zu deren aktiver
Kontraktion und Entspannung.
Die EMS-Therapie starkt die
Muskelstruktur, erhéht den Tonus
und tragt durch die Verbesserung
der Muskelfunktion zur Straffung
der Haut bei. Die intensive
Stimulation  verbessert  die
Durchblutung, wodurch das
Gewebe mehr Sauerstoff
und Nahrstoffe  erhalt.  Der
Gesamteffekt der EMS-Anwendung ist eine deutliche Starkung der
Muskeln, verbesserte Konturen und eine erhéhte Hautfestigkeit.

2. Phototherapie

Blaues Licht: Bekampft Akne, hellt die Haut auf, verfeinert die Poren,
regeneriert empfindliche Haut und reguliert die Talgproduktion.

Rotes Licht: Stimuliert das Durchblutungs und Lymphsystem, aktiviert
die Mitochondrien in den Zellen. Die spezifische Wellenlange des roten
Lichts hilft dabei, Lichtenergie in Zellenergie umzuwandeln und freie
Radikale in den Zellen zu neutralisieren. Rotes Licht regt die Produktion
von Fibroblasten an, die wiederum Kollagen produzieren. Diese
Prozesse beschleunigen die Durchblutung, was die Glattung von Falten
ermdglicht und die Haut von innen heraus mit Feuchtigkeit versorgt.
Mischlicht: Kombiniert die Funktionen von rotem und blauem Licht.

3. Vibration

Das Zuschalten der Vibration erméglicht eine Massage und Straffung
der Haut und reduziert das Erscheinungsbild von feinen Linien und
Falten.
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Reinigung

Bitte lesen Sie die folgenden Wartungshinweise fir Ihr Gerat sorgfaltig
durch, um dessen einwandfreie Funktion zu gewéhrleisten. Werden
diese Empfehlungen nicht befolgt, kann die Wirksamkeit und Leistung
des Massagegerats beeintrachtigt werden.

Stellen Sie vor der Reinigung sicher, dass das Gerat ausgeschaltet ist.

« Verwenden Sie zum Reinigen des Gerats ausschlieBlich trockene
Ticher.

« Verwenden Sie keine Metallschwdmme, Scheuermittel oder 4tzende
Flussigkeiten wie Alkohol oder Aceton zur Reinigung des Massagegerats.
- Reinigen Sie das Gerat grindlich und Uberpriifen Sie nach jeder
Reinigung seine Funktionsféahigkeit.

« Spilen Sie das Geréat nicht unter flieBendem Wasser ab und tauchen
Sie es nicht in Wasser ein.

« Stellen Sie sicher, dass alle Teile des Geréts trocken sind, bevor Sie es
an das Ladegerat anschlieBen.

Lagerung

« Bewahren Sie das Gerét an einem trockenen und staubfreien Ort auf.
« Setzen Sie das Geréat keinen hohen Temperaturen aus.

« Halten Sie das Gerat von aggressiven Flussigkeiten fern.

« Bewahren Sie das Gerat auBerhalb der Reichweite von Kindern auf.
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Aufladen

1. Aufladen Gber den Computer mit einem USB-Kabel: Schalten Sie den
Computer ein, schlieBen Sie das USB-Kabel an den USB-Anschluss des
Computers an und verbinden Sie das andere Ende des Kabels mit dem
Typ-C-Stecker mit dem Gerat, um den Ladevorgang zu starten.

2. Aufladen mit einem Adapter: SchlieBen Sie das USB-Kabel tber
einen Adapter an eine Steckdose an. Verbinden Sie das andere Ende
des Kabels mit dem Typ-C-Stecker mit dem Anschluss am Gerat.
Adapterspezifikationen: 5V=1A (oder 5V. 1A)

3. Wahrend des Ladevorgangs blinken alle 3 Anzeigen (der Mikrostrom-
Intensitatsstufen); sobald eine vollstandige Ladung erreicht ist,
leuchten sie permanent.

Achtung: Stellen Sie vor dem Aufladen sicher, dass der Ladeanschluss
am Gerat trocken, frei von Wasser und nicht mit kosmetischen
Produkten verunreinigt ist. Bitte laden Sie das Massagegerat nicht an
Orten auf, an denen es ins Wasser fallen konnte. Verwenden Sie das
Geréat nicht, wahrend es geladen wird. Die Ladezeit des Gerats sollte
24 Stunden nicht Uberschreiten. Bitte laden Sie das Massagegerat
mindestens einmal alle 2 Monate vollstandig auf 100% auf; dies tragt
dazu bei, die Lebensdauer des Akkus zu verlangern. Verwenden Sie das
Kabel, das im Lieferumfang des Massagegerats enthalten ist.
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VorsichtsmaBnahmen

Lesen Sie die Bedienungsanleitung vor der ersten Benutzung des
Massagegerats sorgféltig durch und bewahren Sie diese Anleitung fur
spateren Gebrauch auf.

Gefahr

— Halten Sie den Ladeanschluss und das USB-Kabel trocken. Tauchen
Sie diese niemals in Wasser.

— Laden Sie das Gerét nicht in feuchter Umgebung (z. B. in der Nahe
einer vollen Badewanne, einer laufenden Dusche oder eines vollen
Schwimmbeckens).

— Werfen Sie das Gerét nicht ins Feuer.

Achtung

— Verwenden Sie das Gerat nur mit dem USB-Kabel, das im Lieferumfang
dieses Massagegeréts enthalten ist.

— Um Verletzungen zu vermeiden, verwenden Sie das Massagegeréat
oder das USB-Kabel nicht, wenn diese defekt oder beschéadigt sind.

— Wenn das USB-Kabel beschadigt ist, ersetzen Sie es nur durch ein
Originalkabel, um Gefahren zu vermeiden.

— Laden Sie das Massagegerat mindestens einmal alle 2 Monate
vollstdndig auf 100% auf — dies erméglicht es, die Lebensdauer des
Akkus zu verlangern.

— Dieses Gerat ist nicht fir die Verwendung durch Personen unter 12
Jahren sowie Personen mit eingeschrénkten physischen, sensorischen
oder geistigen Fahigkeiten oder Personen ohne Erfahrung oder
Kenntnis tber den Betrieb solcher Massagegerate bestimmt, es sei
denn, sie werden personlich beaufsichtigt oder in die Bedienung des
Geréts eingewiesen.

Mit Vorsicht

— Verwenden Sie das Gerét nur fur den vorgesehenen Zweck.

— Laden/ verwenden/ lagern Sie das Massagegerat bei Temperaturen
von 5 bis 40 °C (35 bis 95 °F).

— Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn sich lhre Haut in einer
Heilungsphase nach kosmetischen Eingriffen befindet, wie z. B.
nach kosmetischen oder chemischen Peelings, Laser-Resurfacing,
fraktionierter ~Laser-Verjingung, Mesotherapie oder nach der
Verwendung von Hautflllern (Dermal Fillers) in den letzten zwei
Wochen.
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Allgemeine Empfehlungen

— Eine regelmaBige Reinigung des Gerdts gewahrleistet einen
effektiven Betrieb und eine lange Nutzungsdauer des Geréts.

— Verwenden Sie das Massagegeréat nicht wahrend des Schlafens oder
in einem schlafrigen Zustand.

Weitere Warnhinweise

— Wenden Sie das Gerat nicht direkt am Ohr an. Dies kann zu
voriibergehendem Horverlust flihren.

— Verwenden Sie dieses Gerat nicht, wenn Sie Probleme mit der
Gesundheit Ihrer Ohren haben (AuBenohrentziindung, Ohrinfektion
oder andere Erkrankungen).

— Verwenden Sie das Massagegerat nicht auf rissiger Haut, bei offenen
Wunden oder auf problematischer oder irritierter Haut (Haut mit
schwerer Akne, Sonnenbrand, Infektionen usw.).

— Verwenden Sie das Gerdt nicht beim Vorhandensein eines
Herzschrittmachers, bei Implantaten oder Metallprothesen.

— Verwenden Sie das Geréat nicht in der empfindlichen Augenpartie, da
die Haut dort diinn und zart ist.

— Verwenden Sie das Geréat nicht auf Schleimhauten (zum Beispiel in
der Nase, im Mund oder im Genitalbereich), da dies lokale Reizungen
verursachen kann.

— Verwenden Sie dieses Gerat nicht bei Schilddrisenerkrankungen
oder wahrend der Einnahme von  Medikamenten  zur
Schilddrisenbehandlung.

Entsorgung

taglichen Hausmiill. Bitte entsorgen Sie dieses Massagegeréat
geméB den értlichen Vorschriften oder geben Sie es an ein
EEm  Recycling-Zentrum weiter.

E Entsorgen Sie dieses Gerédt nicht zusammen mit dem

Garantie

Der MAMI EMS & Phototherapie-Massager von WAU ist durch eine
1-jahrige Garantie abgedeckt. Wahrend der Garantiezeit wird das
Produkt im Falle von technischen Defekten ersetzt oder repariert.
Diese Garantie erstreckt sich nicht auf Fehlfunktionen, die durch
unsachgeméaBen Gebrauch oder Transport verursacht wurden, oder auf
Produkte, die eigenstandig repariert wurden.
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MAMI

EMS & PHOTOTHERAPIE-MASSAGEGERAT

Modell: ST-H313

Material: ABS-Kunststoff, Zinklegierung, Edelstahl
Abmessungen (HxBxT): 147x83x44 mm

Gewicht: 179 g

Spannung: 3,7V

Leistung: 5W

Hergestellt in: PRC

Autorisierter Herstellervertreter: WAU Global Limited
63A College road, Northcote, Auckland, 0627, New Zealand
E-Mail: info@wauglobal.com

Wichtiger Hinweis: Zur Sicherstellung einer kontinuierlichen
Produktverbesserung behilt sich der Hersteller das Recht vor, Design
und technische Spezifikationen zu andern. Die neueste Version dieses
Handbuchs ist verfugbar unter: wauglobal.com

HL C€ rovs @ E &



Table of Contents

Technical Specifications..........ccccccceenn. 26
PUIPOSE ot 26
Device Components .........eeeeeeveeennnnnnnnnnnns 27
Operating Procedure .........ccccoeeeeeeeennnnnes 28
Usage Method .......ccccovviiiiiiiieeeiiiiiieeee. 29
Cleaning & Maintenance...........ccccoeeuuvneee. 31
10 - [ [T PURPPPPUPRPRINt 31
Charging ...coooeeeiiiiiiiieeeeeiieeee e 32
Precautions ........cccccveiiviiiiiiiiiiiiics 33
DiSPOSal.cuviiiieiiieeeiiee e 34
Warranty ..oeeeeeeeeeeeccereeee e 34

25



Technical Specifications

Parameter Value
Model ST-H313
Nominal Operating 5-9V
Nominal Power Supply 37V
Voltage
Power Source Lithium-ion Battery
Battery Capacity 900 mAh
Material ABS Plastic, Zinc Alloy
Dimensions Device: 147,1x83x44,4 mm
Base: 57,1x57,1x76 mm
. Device: 179
Weight Base: 108 gg
Charging Time 3 hours

Red/ Blue Light Mode: 200 min
Mixed Light Mode: 300 min
EMS (3 levels) + Phototherapy (3 light
modes) + Vibration (optional)
Red light — 7,7867 mW/cm?

Blue light — 32,758 mW/cm?
Mixed (Purple) light — 23,322 mW/cm?
Level 1— 0,08 mA
EMS Level 2 — 011 mA
Level 3 — 013 mA

Operating Time

Modes

Irridation Intensity

Purpose

The MAMI lifting massager for the face and neck by the WAU brand is
a device that uses advanced microcurrent EMS therapy technology.
Three levels of EMS intensity, combined with low-frequency vibration
and red, blue, and mixed LED light therapy, improve the skin’s absorption
ability and help tighten it. The result of using MAMI is healthy, elastic,
and radiant skin.
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Device Components

1. Massage Surface

2. EMS Intensity level Indicator/
Charging Indicator

3. LEVEL Button — Adjusts
EMS intensity/ Turns vibration
on or off

Package Contents

Massager x1

Base x1

USB Charging Cable x1
User Guide x1

Storage Pouch x1
Cleaning Cloth x1
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4. POWER Button — Power on/
off/ Mode switch button/ Mode
indicator

5. Charging Port
6. USB Type-C Charging Cable
7. Base



Operating Procedure

1. This device features 3 phototherapy light modes and 3 levels of
EMS intensity.

2. To turn on the device, press and hold the POWER button. The POWER
button also allows you to select the phototherapy light mode.

3. After the massager is turned on, use the LEVEL button to select
the EMS intensity level from low to high (short press) or to switch the
vibration function on/ off (long press).

4. To turn off the device, press and hold the POWER button.

Low
Medium
High
Blue

Mixed Red

Smart Timer: The device will automatically turn off after 10 minutes of
operation.



Usage Method

Step 1:

Press and hold the POWER button to turn on the massager. Use short
presses of the POWER button to select the phototherapy light mode.
The device will automatically start with the blue light. Press the POWER
button again to switch to red light. Press the POWER button once more
to activate the mixed light mode.

LS
1. Blue
k 2. Red
3. Mixed

Step 2:

Use short presses of the LEVEL button to select the EMS intensity level.
The intensity levels range from low to medium, and then to high.

Low level: 1indicator lit (Low)

Medium level: 2 indicators lit (Low + Medium)

High level: 3 indicators lit (Low + Medium + High)

Press and hold the LEVEL button to turn the vibration function on or off.

Step 3:
Apply a conductive massage gel to the skin. Place the massage surface
of the device on the skin of your face.

-29-



Step 4:

Massage your face along the
lines shown in the illustration,
moving from the bottom (chin)
upwards (towards the hairline
on the forehead). Repeat the
massage along the indicated
lines at least three times. It is not
recommended to use the device
for more than 10 minutes at a time.

Effects and Features of Each Mode:
1. EMS acts on muscle fibers,
causingthemtoactivelycontract
and relax. EMS therapy strengthens the muscular framework,
increases tone, and helps tighten the skin by improving muscle
function. Intensive stimulation enhances blood circulation, allowing
tissues to receive more oxygen and nutrients. The overall effect
of EMS use is visibly stronger muscles, improved contours, and
increased skin firmness.

2. Phototherapy

Blue Light: Fights acne, brightens the skin, tightens pores, soothes
sensitive skin, and regulates sebum production.

Red Light: Stimulates blood and lymphatic circulation and activates
mitochondria within cells. The specific wavelength of red light converts
light energy into cellular energy, neutralizing free radicals in the cells.
Red light also triggers fibroblast production, which generates collagen,
promoting improved blood circulation, wrinkle reduction, and deep skin
hydration.

Mixed Light: Combines the benefits of both red and blue light.

3. Vibration

Activating vibration massages and firms the skin, reducing the
appearance of fine lines and wrinkles.

Note: Use the MAMI massager up to 4-5 times per week for best results.
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Cleaning & Maintenance

Please carefully follow the instructions below to ensure proper
maintenance of the device. Failure to adhere to these recommendations
may reduce the massager’s effectiveness and performance.

Before cleaning, make sure the device is turned off

« Use only dry cloths to clean the device.

- Do not use metal scrubbers, abrasive cleaning agents, or corrosive
liquids such as alcohol or acetone.

« Thoroughly clean the device and check its functionality after each
cleaning.

« Do not rinse the device under running water or immerse it in water.

« Ensure all parts of the device are completely dry before connecting
it to the charger.

Storage

- Store the device in a dry, dust-free environment.
« Keep the device away from high temperatures.

« Avoid exposure to aggressive liquids.

- Store the device out of reach of children.
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Charging

1. Charging via computer using USB cable:

Turn on your computer and connect the USB cable to the computer’s
USB port. Connect the other end of the cable with the Type-C connector
to the device to start charging.

2. Charging with an adapter:

Plug the USB cable into a power adapter and then connect the Type-C
end of the cable to the device’s charging port.

Adapter specifications: 5V = 1A.

3. During charging, all three microcurrent intensity indicators will flash.
When fully charged, the indicators will remain steadily lit.

Attention: before charging, ensure the charging port on the device is
dry and free from water or cosmetic residues.

Please do not charge the massager in locations where it may come into
contact with water. Do not use the device while it is charging.
Charging time should not exceed 24 hours.

To extend the battery life, fully charge the massager at least once every
two months.

Please use only the cable provided with the massager.



Precautions

Please read the user manual carefully before using the massager and
keep this instruction for future reference.

Danger

— Keep the charging port and USB cable dry. Never immerse them in
water.

— Do not charge the device in a humid environment (e.g., near a filled
bathtub, running shower, or a pool).

— Do not throw the device into fire.

Caution

— Use only the USB cable supplied with this massager.

— To avoid injury, do not use the massager or USB cable if they are
broken or damaged.

— If the USB cable is damaged, replace it only with an original cable
to avoid hazards.

— Fully charge the massager at least once every two months to
prolong battery life.

— This device is not intended for use by children under 12 years
old, people with limited physical, sensory, or mental capabilities, or
those without experience or knowledge of such devices, unless they
are supervised or instructed on proper use.

Use with Care

— Use the device only as intended.

— Charge, use, and store the massager at temperatures between 5 °C and
40 °C (35 °F to 95 °F).

— Do not use the device if your skin is in the healing phase after cosmetic
procedures such as chemical peels, laser resurfacing, fractional laser
treatments, mesotherapy, or dermal filler injections within the last two
weeks.
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General Recommendations

— Regular cleaning of the device ensures effective performance and
extends its service life.

— Do not use the massager while sleeping or in a drowsy state.

Additional Warnings

— Do not apply the device directly to the ear. This may cause temporary
hearing loss.

— Do not use this device if you have ear health issues (such as otitis
externa, ear infections, or other ear diseases).

— Do not use the massager on cracked skin, open wounds, or
problematic or irritated skin (such as skin affected by severe acne,
sunburn, infection, etc.).

— Do not use the device if you have a pacemaker, implants, or metal
prostheses.

— Do not use the device on the sensitive skin around the eyes, as this
skin is thin and delicate.

— Do not use the device on mucous membranes (e.g., inside the nose,
mouth, or genital area), as this may cause local irritation.

— Do not use this device if you have thyroid gland disorders or are
taking medication for thyroid treatment.

Disposal

Please dispose the massager in accordance with local

E Do not dispose of this device with regular household waste.
regulations or take it to a designated recycling center.

Warranty

Thank you for purchasing the MAMI EMS & Phototherapy massager
by WAU. This device is covered by a 1-year warranty from the date of
purchase. During the warranty period, products found to have technical
defects are subject to repair or replacement.

This warranty does not cover malfunctions caused by improper
use, transportation damage, or devices that have been repaired
independently.


















MAMI

EMS & PHOTOTHERAPY MASSAGER

Model: ST-H313

Material: ABS plastic, zinc alloy, stainless steel
Dimensions (HxWxD): 147x83x44 mm

Weight: 179 g

Voltage: 3,7V

Power: 5 W

Made in: PRC

Authorized manufacturer representative: WAU Global Limited
63A College road, Northcote, Auckland, 0627, New Zealand
info@wauglobal.com

Important Notice: to ensure continuous product improvement, the
manufacturer reserves the right to modify design and technical
specifications. The latest version of this manual is available at:
wauglobal.com
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