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TexHun4yeckue xapakTepucTuku

Mapametp BenuuuHa
ApTukyn MR-991
M PC nnactuk, ABS nnacTtuk,
arepuanl LIMHKOBBIN CM/aB, CUNNKOH
Pasmeps! 179,5x72x48,4 Mmm (Maccaxep)
P 81x69,8x64,8 Mm (6a3a)
Bec 164 r (maccaxep), 115 r (6asa)
MolHocTb 10 BT
Pabouee HanpsixeHue 378
BCTPOEHHbIN NUTUI-NONUMEPHbIV
VICTOUHUK NUTaHWs aKKYMyTIATOp
EMKOCTb akkymynsatopa 1350 MAY

Pexumbl ©cBOBOAHAs KOMNaHOBKa
EMS (3 ypoBHsi)
®dotoTepanus 3 ceeTa:
KpacHbIn — 630 HM,
CUHWIT — 460 HM,
TexHonorun

3eneHbin — 520 HM
BonHoBas Bubpauums (7000 060poToB/MUH.)
Harpes (42+3 °C)
Xonog (15+3 °C)

CwmapT-Taimep

10 MUHYT
*cmapT-Tamep pexuma Harpes — 5 MUHYT
*cMapT-Tamep pexuma Xonog — 3 MUHYTbI

Bpewms paboTbl 35 MUHYT
Bpems sapaakun 3 vaca
YpoBeHb 1PX4
BO[IOHENPOHNLEAEMOCTH
u KpacHbiit cset — 10 mMB1/cm?
HTEHCMBHOCTL CuHwni1 cBeT — 24 MBT/cm?
vippuaaunm 3eneHbiin ceeT — 21 MBT/cm?
1ypoBeHb — 1,9 MA
EMS 2 yposeHb — 2,48 MA

3 yposeHb — 3,44 MA
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HasHauyeHue

MHorodyHKUMOoHanbHbIN feBaiic ans nuua MIRA coueTaeT 5 Tex-
Honoruit: EMS (3 yposHs), LED-Tepanuio (3 ceTa), BONHOBYiO BUG-
paLyio, PeXuMbl Harpesa 1 xonofa A1 KOMMIEKCHOro OMONOXEHUS
Koxu. CBo60AHO KOMBUHMPYITE pexumbl, 4Tobbl nogobpaTb
VHOMBMAYanbHYIO NporpaMmy yxopa: EMS ans TpeHUMpoBKM MbiLuLy
1 noaTsixku osana; LED-Tepanuio ans potoomonoxeHus n 6opbbbi
C HecoBeplueHCTBaMy; BUEpaLmio 4ns nMMpoapeHaxa 1 CHATUs
OTEKOB; Harpes Aff rMyboKOro MuUTaHWs U penakcauuu MblllLl;
XOMNOZ, NS CYXEHMS MOP 1 BbICTPOro YCNOKOEHUS KOXM.

Oetanu yctpolicTtea




1. Pabouvasi NOBEPXHOCTb

2. BKkN/BbIKN MUKPOTOKOB/BUBpaLum

3. KHonka Bkn/Bbikn/nepeknioyerme LED Tepanum
4. Bkn/Bbikn xonopa/Harpesa

5. MnpukaTop yposHs EMS

6. VIHankaTop pexuma dpotoTepanum

7. IHanKaTop pexvnMoB xonoaa/Harpesa

8. basa-nopcraska Ans 3apsoku

9. BeHTUNAUMOHHbIE OTBEPCTUS

10. Pasbem Type-C ons npsmMon 3apsaku U NHbI Ans
6eCKOHTaKTHOM

11. Pasbem Type-C ania 3apanku Yyepes 6asy

Komnnekrauusa
Maccaxep x1, basa-noacraska 415 3apaaky x1, Kpbilka Ha pabouyto

nosepxHocTb x1, 3apsiaHbi kabens USB-Type C x1, Mewwovek ans
xpaHeHus X1, uHcTpykums x1.

Mopsapok paboTbl

1. Nepen MCNoNb3oBaHWEM CHUMUTE 3aLUMTHYIO MIEHKY ¢ pabo-
Yel NOBEPXHOCTU [eBaiica.

2. ﬂeBaﬁc BK/IOYaETCA ANUTENbHbIM Ha)XaTMeM Ha CpedHIoo KHOMKY
(KHOMKY BKA/BbIK). MPO3BYYUT CUTHAN BKITKOHYEHNS.

3. lMocne BKNoYEeHUS Maccaxep nepenaeT B pexvm oXunaaHus.
WHpavkaTopsl cBeToB doToTepanum ByayT nnasHo mepuatb. Ecnv
B TEeYeHune 2 MWHYT Nocrie nepexofa B pexum OXnaaHua, He 6y,u,eT
yCTaHOBJ/lEH Kakon-nnbo pexunm, yCTpO;ICTBO BbIKMKOYNTCSA aBTO-
MaTU4YeCKu.



4. KopoTkoe HaxaTue Ha CPefHIOlo KHOMKY nepekioyaeT cBeTa
doToTepanuu. MepBoe HaxaTve BKIOYAET KPacHbIV CBET, BTOPOe
HaxaTue — CUHWII CBET, TPETbe — 3eNeHbIN, YETBEPTOE, MOBTOPHOE
HaxaTue oTknovaeT GpyHKUMio poToTepanmu.

5. Mpw KaxaoM nepeknodeHnn ceeta GoToTepanumn BOKpYr LieH-
TpanbHOWM KHOMKMN 3aropaeTcs CBETOBOW AMOL, COOTBETCTBYIOLWMI
onpepeneHHoMy cBeTy dpoToTepanuu.

6. KopoTkoe HaxaTve Ha BEPXHIO KHOMKY (KHOMKyY BK//Bbiki EMS)
BKnoyaeT pexum EMS. KpaTkoe HaxaTve no3Bonser yCTaHOBUTb
YPOBEHb MHTEHCMBHOCTY TOKOB. [lepBoe HaxaTne — 1 ypoBeHb
WHTEHCUBHOCTM (cnabbii), BTOpOe HaxaTue — 2 ypOBEHb UHTEH-
CUBHOCTYU (CpeaHwit), TpeTbe HaxaTne — 3 yPOBEHb UHTEHCUBHOCTN
(cvnbHbINn). MOBTOPHOE HaxaTWe NOMHOCTbIO OTKIYUT pexum EMS.
7. MNpw kaxaoM nepeknoveHnn pexuma Ha aucnnee ycTponcTea
oTobpaxaeTcsi ypoBeHb MHTEHCUBHOCTM TOKOB: OT CaMoro cnaboro
K CaMOMYy CUMbHOMY. T yPOBEHb MHTEHCUBHOCTU — ropwT 1 anoa,
2 ypoBeHb — 2 anoaa, Ha 3 ypoBHe ropsT Bce 3 anopa.

8. [InnTenbHoe HaxaTne Ha BEPXHIOK KHONMKY (BK//BbIK/T MUKPOTOKOB/
BMOPALWM) BKIIOYAET BOTIHOBYIO BUOGPALIMIO. TOBTOPHOE AnUTENbHOE
HaxaTue Ha BEPXHIOIO KHOMKY OTK/oYaeT GpyHKLUMIO BUBpaLMK.

9. KopoTkoe HaxaTue Ha HUXHIOK KHOTMKY (BK//BbIKN XONO4/Harpes)
BKMtoYaeT pexum xonoga. OH paboTaeT 3 MUHYTbI U aBTOMATUYECKN
BbIK/TIOYAETCS MO UCTEYEHNN BpeMeHU. DTO 3alluiiaeT AeBanc ot
neperpesa v NO3BOMSET B XONOAHOM pexume paboTaTtb Ha MaKcu-
MarbHO XornofHo Temnepatype. Mpu BKIIOYEHNN XONOAHOrOo pe-
XUMa Ha Aucrnee yCTPOMCTBa 3aropaeTcs 3Ha4oK rpafycHuka
CvHero LBeTa.

ObpaTunTe BHUIMaHUE, Cv YCTPONCTBO ByAeT OTKNIOYEHO BO BPeMs
paboTbl pexunma Xonop, UavM B MOMEHT ero paboTbl 3aKOHUMUTCS
CMapT-TallMep, BEHTUNATOP [N OXNaX[AeHWs YCTPOWCTBa Npo-
LOMKUT paboTy B TeyeHne 10 CEKyHA, MOCMe Yero BbIKAUUTCS
aBTOMaTUYECKU.



10. MoBTOPHOE HaxaTne Ha KHOMKY TeMnepaTypbl nepeknoyaet
pexum xonopa Ha Harpes. [1py NepeknioYeHn Ha TEMMbIN PEXUM
Ha Jucnnee saropaeTcsi UKOHKa TEPMOMETPa KpacHoro Lpeta.
Pexwum HarpeBa paboTaeT fo 5 MUHYT, Mocne Yero aBToMaTuyecku
OTKMloYaeTcs.

11. Ecnv Bbl XOTUTE MPOAOMKUTL PaboTy B pexmume xonoga unm
HarpeBa nocne UX aBTOMaTUYeCKOro OTK/IOYEHUs, MOBTOPHO
3anycTuTe HeOBXOAUMbIN PEXUM.

12. B maHHOM Maccaxepe npeaycMoTpeH cMapT-Taimep. Mocne
10 MUHYT pabOTbl YCTPOWCTBO BbIK/IOYAETCS CAMOCTOATENBHO.
13. Ecnun Bbl XOTUTE OTKMIOYUTL rafXeT, ANTENbHO HaXmuTe Ha
KHOMKY BKI1/BbIK/I.

Cnocob npumeHeHus

1. Ha ouuLLeHHYio KOXY NuLa 1 LWen HaHecuTe KOHTaKTHbIN refb-
NPOBOAHVIK MV Ballle yXO[0BOe CPECTBO Ha BOLAHOWN OCHOBE refne-
06pasHoN CTPYKTYpbl 4TO 0BECMEYUUT Ny4Llylo NPOBOAUMOCTb
TOKOB AJ151 LOCTUXEHWSI MaKCUMasbHbIX PE3yNbTaToB.

2. BkniounTe ycTponcTBo. HacTpoiTe HEOOXOAMMbIE BaM PEXMMbI.

3. HayHuTe maccax c obnacTu wewn. [urantecs
N0 BEPTUKA/bHBIM JIMHWSM CBEPXY OT MOYKM yXa
K Knouunuam. Ons «oTKpbITUS» TuMdaTUYecknx
nyTeu.




4. 3aTem npoBeguTe Maccax nvua, ABuUraschb
MO MaCCaXHbIM JIMHUAM OT LieHTpa nmua K nepu-
dbepvn. HanpaeneHue ABUXeEHUS — AuaroHanbHo
BBEPX, 4TODbI NPOTMBOAENCTBOBATL FPaBUTaLN
1 NOATAHYTb MbiLLbl. MpoLueaypy nposoaunTe,
npopasurasch cHuay (ot nogbopoaka) BBepx (Ao
NIMHWUKU POCTa BOMOC Ha nby).

5. 30Ha nba TpebyeT pasrnaxuBaHus rOpPU30OH-
TanbHbIX MOPLUMH, ANS STOTO ABUraNTeECH BEP-
TUKaNbHO BBEPX.

6. [Ins Hayana maccaxa peKkoMeH/yeTCs BKMIOUYUTb PexXuMbl Harpesa
1 Bubpaumun. KombuHaumus aTux AByx TEXHONOrMI MOMOXET MOA-
rOTOBUTb KOXY: CA€NaTh e MakC1ManbHO BOCMIPUMMYUMBOW K aKTUB-
HbIM UHrpeaneHTaM KOCMETVKM 1 CTUMynsaumn. Lienb noarotosku —
paccnabuTb MbILLbl, PACLUMPUTL MOPbl ANS OUYULLEHUS, YCUINUTD
KpoBoOBpaLlLeHne 1 NMMPOAPEHaXx, YTOBLI NOATOTOBUTb KNETKM.
[nnTenbHOCTb BO3AENCTBUS A0 2 MUHYT.

7. lanee noet ocHoOBHas 4acTb NPOLLEAYPbI, BO BPEMS HEE CTUMY-
NUPYIOTCS MbllleYHble BOMOKHA, ynyyliaeTcs KpoBoobpalleHue
1 TOHYC TkaHen. Llenb paHHoro atana — rny6okuit AMGTUHT, yK-
penneHune MbileYHOro Kapkaca nvua U MopenvpoBaHue YeTkoro
oBana. Bkniounte pexum EMS, 3apante koMbOpTHbIN Ans Bac
YPOBEHb UHTEHCUBHOCTU. Moakniounte LED-Tepanuio. HauHute
C KpaCHOro cBeTa.



8. [Mocne OCHOBHOrO OMONAXMBAIOLWEro BO3AENCTBUS ANS pelle-
HUsi KOHKPETHOW NPOGNEMbI Bbl MOXETE NEPEKIOUNTb KPACHbIN CBET
Ha cuHui (Npu paboTe ¢ akHe 1 bopbbe C XUPHOCTLIO) UK 3ene-
HbIV (N5 yCroKoeHUs Koxwu 1 60pbbbl C Kynepo3om/nokpacHeHu-
Amu/posatea). ObLas NPOLONKUTENBHOCTb aTana — 6 MUHYT.

9. 3aBeplunTe Maccax, ncnonbays GyHKUMIO xonoda. [aHHbli aTan
nosBonseT 3apuKCUPOBaTh JOCTUrHYTbIE Pe3ynbTaThl. Xonop, ycno-
KOWUT KOXY, CHUMET OCTaTO4HOE NOKPaCHEHUE W 3aKPENUT aKTHB-
Hble KOMMOHEHTbI KOCMETUYECKUX CPEACTB B KOXE. 3aBepLualoLmnin
aTan oo 2 MUHYT.

Yacrtoramn ANUTENIbHOCTb NPUMEHEeHUn

Maccaxep ocHalleH cmapT-TauMepom, no ucteveHunm 10 MUHYT
CeaHC 3aBepLUMTCs aBTOMaTUYecku. He pekoMeHayeTcst Ucnonb-
30BaTh rafXeT JOMblUe YKa3aHHOro BPEMEHMU.

Ecnu Bbl ucnonbayeTe NMGTUHI-Maccaxep BnepBble, PEKOMEHAYEM
NPUAEPXUBATLCS NPUBEAEHHOTO HUXeE rpadvka:

1-as Hepens: kaxable 3 aHs no 5-10 MUHYT. HaunHanTe ¢ 5-MUHYT-
HOro ceaHca, MoaTanHo KOMBUHUPYs pexuMbl (Toarotoeka — Ao
2 MWHYT, OCHOBHOW aTan — [0 6 MUHYT, 3aBeplueHne — Ao 2 Mu-
HYT) ¥ MOCTENEHHO YBENUYMBAs OBLLYIO AUTENBHOCTb.

2-as Hepens: kaxapble 3 aHsA o 10 MUHYT.

3-as Hegensa u panee: kaxaple 2 AHs no 10 MUHYT.

[ins poctuxenuns suanmoro ahdekta PeKOMEHAYETCS UCMONb30-
BaTb MIRA MUHUMYM 4 Hepenu.
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Yuctka

. I'Iepe,u. 4ncTKomn yCTpO;ICTBa BbIKNIOYNTE €ro u otcoeanHnuTe oT
3apsHoro kabens.

« MpoTpuTe KOpnyc u paboyylo NOBEPXHOCTb ragxeTa MArkon
BIaXXHOWN TKaHbIo.

. 3anpeu.|.eHo NCMonb30oBaTb OpraHN4YeckKmne pacTBOpPUTENN, Takne
Kak cnupT unn B6eH3H.

« 3anpeLLeHo NONHOCTbLIO NOrpyXaTb YCTPOWCTBO B BOAY.

XpaHeHune

. an/I AONVUTENbHOM NepepbiBe B UCMONb30OBAHUN XpaHUTe yCTpOlZ-
CTBO MOMHOCTbIO 3apsiXeHHbIM W Noa3apsixante akKymynsTop
Kaxaple 3 mecsua.

. XpaHl/ITe B CyXOM npoxnagHom MmecTe, nsberas NPAMbIX CONMHEY-
HbIX NIyYel 1 BO3AENCTBUS BbICOKMX TeMNepaTyp.

3apsgka

« VicnonbayiiTe TONbKO OPUrMHANbHBIN MU PEKOMEHLOBAHHbIN
apanTep NUTaHWs 415 LaHHOrO YCTPOWCTBa.

- Bo Bpems 3apsiaku pa3mellanTe yCTPOUCTBO B XOPOLLIO NMPOBET-
pVBaEMOM MECTe; He HaKpblBaiiTe ero NOCTOPOHHUMI NPeaMEeTaMu.
« Ecnu BO Bpems 3apsiaku Bbl 3aMETUN aHOManbHbI Harpes, AbiM
UK ipyrve HeobbluHble SIBNEHUS, HEMEANEHHO OTKIIIOUNTE NUTaHKE.
« He ncnonbayitTe yCTPOWCTBO BO BPEMS 3aPSiAKU.

1. ins 3apsaky Yepes 6asy-noacTaeky yCTaHOBUTE Maccaxep B Mof-
CTaBKy. Y6eauTech, YTo KOHTaKTbl yCTPOMNCTBA MNAOTHO NpUieraoT
K KOHTaKTam 6asbl. MogkiounTe 3apsigHbli kabenb pasbemom USB
K nopTy USB apanTepa v pasbemom Type-C K 3apsigHON CTaHLMUK.
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2. [ins 3apsiaku Aesaiica HanpsiMyto NOAKIIoUNTE 3apsaHbIin kKabenb
pasbemom USB k nopty USB agantepa u pazbemom Type-C K ycTpoit-
CTBY, NPEABaPUTENBHO OTKPbIB CUIMKOHOBYIO KPbILLIKY.

3. Bo Bpems 3apsakv 4 nHayMKaTopa KHOMKM BK/1/BbIK 3aropatoTcs
nonepemMeHHo no Kpyry.

4. Mpwn 100% 3apsoke Bce 4 nHamkatopa ropsaT NOCTOSHHO.

Mepbl NPeaoCcToOPOXHOCTH

« [laHHOE YCTPOWNCTBO MPeAHa3Ha4eHo TONbKO Ans nep-
COHarbHOrO IOMALUHErO UCMOMb30BaHMs 1 He SBNSETCs
MeAULMHCKUM Nprubopom.

« Cneaytowmnm KaTeropmsam nuL, cneayeTt UCNonb3oBaTh yCTPON-
CTBO TO/NbKO MOA, PYKOBOACTBOM Bpaya:

— BepeMeHHbIe U KOPMSALLME XEHLLMHDI.

— Jlioam ¢ YyBCTBUTENBHOM KOXEN UMK KOXHbIMU 3a60neBaHaMu.
— JlioAu ¢ YCTaHOBNEHHBIMW 9N1EKTPOHHbBIMU MEAULIMHCKUMU YCTPOW-
cTBaMu (Hanpumep, KapaANoCTUMYNATOPaMM).

— Jliopu, cTpapatoLme AnabeTom Unn HapyLeHnsMu KpoBoobpa-
LeHus.

« He ncnonb3yite yCTPOWCTBO Ha CMeayoLmx yHacTkax:

— MoBpexaeHHble yHacTKU KOXM (paHbl, BOCManeHws, akaema).
— ObnacTtu cnuancTbix obonouek (rnasa, por).

« Mpu “cnonb3oBaHUK pexuma XoNnoaa He 3afepXuBanTe yCTpon-
CTBO Ha OfHOM y4acTKe KOXW CMWLWKOM AONTro BO usbexaHue
obmopoxeHus.

« Mpw 1CNONb30BaHUN PeXnMa HarpeBa HeMeAIeHHO NpekpaTuTe
NpoLEAypPY, ECAV YYBCTBYETE Neperpes, YTobbl NPefoTBpaTUTL
OXOru.

+ [leTvi LONXHbI UCNOMNb30BaTh YCTPOWCTBO TOMBKO MOf, MPUCMOTPOM
B3POCNbIX.
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YTunusauusa

ﬂﬂﬂ yTunn3aunm n3nenvsa He Bbl6paCbIBaIZTe €ero emecTte
C BbITOBbIMMY oTxogamu. BmecTo aToro nepeu,aﬁlTe ero
B CI'IeLLMaI'II/IZiMpOBaHHbIlZ UEeHTP I'IepepaGOTKVI AN 3aWmnTbl
oKpy>atoLLern cpeapl.

]

FapaHTns

Ha NudTturr-maccaxep ansa nuua v weun MIRA ot 6perga WAU
PacnpoCTPaHSETCS rapaHTUs CPOKOM Ha 1 rof ¢ AaTbl npuobpe-
TeHus. B TeueHme rapaHTUHOIo Cpoka npu 06HaPYXEHUN TEXHN-
YecKkunx }J.ed)eKTOB nspenuve nognexunTt 3aMeHe UM pemMoHTY.
HaCTOﬂLLLaﬂ rapaHTna He pacnpoCcTpaHAeTCs Ha HEUCNPaBHOCTH,
BbI3BaHHbIE HENPaBWNbHOW SKCNyaTaLuyUen n TPaHCMNOPTUPOBKOW,
Ha W3fenus nocne caMoCTOSTENbHOrO PEMOHTA.
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MIRA
NMNPTUHM-MACCAMEP O71A JTMLA M LUEM

ApTtukyn: MR-991

Matepuan: PC nnactuk, ABS nnacTuk, CUIMKOH, LMHKOBbII cnnas
Pasmep (BxLLUxI): 179,5x72x48,4 mm (Maccaxep),

81x69,8x64,8 mm (6asza)

Bec: 164 r (maccaxep), 115 r (6aza)

Hanpsixexuve: 3,7B

MouwHocTb: 10 BT

MpoussoacTteo: PRC

OpraHu3aLus, ynonHOMOYEHHast U3roTOBUTENEM Ha NPUHSTUE npe-
TeHaun ot notpebutenen: OO0 «BAY» 125167, r. Mocksa, JIeHUH-
rpapgckui np-kT, 4. 37, nomewt. 35/14.

zakaz@wau.ru

BHumaHue! BcnencTtene nNOCTOSIHHOIO COBEPLUEHCTBOBAHMS MpPo-
AYKUUU MPOU3BOAUTENDb COXPaHAET 3a cobon npaBo Ha BHECEHUEe
W3MEHEHUN B KOHCTPYKUNIO N TEXHNYECKNE XapaKTEPUCTUKN.
Hoaemuylo BEpPCUIO aHHOIo PYKOBOACTBA MOXHO MOCMOTPETb Ha
caiTe wau.ru

AL rovs @ 5 @
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Technische Daten

Parameter Wert
Modell MR-991
Materialien PC—Ku_nststo_f'f, ABS—K_u!'\ststof‘f,
Zinklegierung, Silikon

Abmessungen 179,5x72x48,4 mm (Ger_ét)

81x69,8x64,8 mm (Basis)

Gewicht 164 g (Gerat), 115 g (Basis)
Leistung 0w
Betriebsspannung 37V

Stromquelle

Integrierter
Lithium-Polymer-Akku

Akkukapazitat

1350 mAh

Modi

Freie Kombination

Technologien

EMS (3 Stufen)
Phototherapie 3 Lichtfarben:

Rot — 630 nm,
Blau — 460 nm,
Griin — 520 nm

Wellenvibration (7000 U/min)
Erwdrmung (423 °C)
Kihlung (15+3 °C)

10 Minuten

Smart-Timer *Timer Erwdrmungsmodus: 5 Minuten
*Timer Kiihlungsmodus: 3 Minuten
Betriebsdauer 35 Minuten
Ladezeit 3 Stunden
Wasserschutzklasse IPX4

Bestrahlungsintensitat

Rotes Licht — 10 mW/cm?
Blaues Licht — 24 mW/cm?
Griines Licht — 21 mW/cm?

EMS

Stufe 1—1,9 mA
Stufe 2 — 2,48 mA
Stufe 3 — 3,44 mA
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Zweck

Das multifunktionale Gesichtsbehandlungsgerat MIRA vereint
funf Technologien: EMS (3 Stufen), LED-Therapie (3 Lichtarten),
Wellenvibration sowie Warme- und Kélteanwendungen fir eine
umfassende Hautverjiingung. Kombinieren Sie die Funktionen
individuell zu Ihrem persénlichen Behandlungsprogramm: EMS
far Muskeltraining und Konturierung der Gesichtszlge;
LED-Therapie fur Lichtrejuvenation und Reduzierung von
Hautunreinheiten; Vibration zur Anregung des Lymphflusses
und Linderung von Schwellungen; Warme fur intensive Pflege
und Muskelentspannung; und Kélte zur Porenverfeinerung und
schnellen Hautberuhigung.

Geratekomponenten




1. Behandlungsoberflache

2. Ein-/Aus-Taste flir Mikrostrom/Vibration

3. Ein-/Aus-Taste / Umschalten der LED-Therapie
4. Ein-fAus-Taste fur Kihlung/Erwarmung

5. EMS-Fiillstandsanzeige

6. Anzeige des Phototherapie-Modus

7. Anzeige des Kihlungs-/Erwarmungsmodus

8. Ladestation

9. Belltftungséffnungen

10. USB-C-Anschluss fur direktes Laden und Kontaktpins
fir kabelloses Laden

11. USB-C-Anschluss fiir das Laden (iber die Basis

Lieferumfang

Massagegerét x1, Ladestation x1,
Schutzabdeckung fiir Behandlungsoberflache x1,
USB-C-Ladekabel x1, Aufbewahrungsbeutel x1,
Bedienungsanleitung x1.

Bedienung

1. Entfernen Sie vor dem Gebrauch die Schutzfolie von der

Arbeitsflache des Gerats.

2. Das Gerat wird durch langes Driicken der mittleren Taste (Ein-/

Aus-Taste) eingeschaltet. Ein Einschaltsignal ertont.

3. Nach dem Einschalten wechselt das Gerat in den Standby-
Modus. Die LED-Anzeigen pulsieren sanft. Wenn innerhalb von
2 Minuten kein Modus gewahlt wird, schaltet sich das Gerat

automatisch aus.

4. Ein kurzer Druck auf die mittlere Taste wechselt die

LED-Farben: Rot — Blau — Griin —> Aus.
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5. Ein kurzer Druck auf die obere Taste aktiviert den Mikrostrom.
Wahlen Sie die Intensitat: Stufe 1 (schwach) — Stufe 2 (mittel)
— Stufe 3 (stark) — Aus. Die Stufe wird durch 1 bis 3 LEDs
angezeigt.

6. Ein kurzer Druck auf die obere Taste (EMS-Ein-/Ausschalter)
aktiviert den EMS-Modus. Durch erneutes kurzes Driicken lasst
sich die Intensitatsstufe einstellen. Der erste Druck entspricht
Stufe 1 (schwach), der zweite Druck Stufe 2 (mittel) und der
dritte Druck Stufe 3 (stark). Ein zweiter Druck deaktiviert den
EMS-Modus vollstandig.

7. Ein kurzer Druck auf die untere Taste aktiviert den
Kihlungsmodus (3 Min. Timer, blaues Thermometer-Symbol).
Hinweis: Nach Ablauf des Timers lauft der Lifter zur Abkihlung
noch 10 Sekunden weiter.

8. Ein erneuter Druck auf die untere Taste wechselt zum
Erwarmungsmodus (5 Min. Timer, rotes Thermometer-Symbol).
9. Der integrierte Smart-Timer schaltet das Gerat nach
insgesamt 10 Minuten Betrieb automatisch aus.

10. Zum manuellen Ausschalten driicken Sie lange die mittlere
Taste.

Anwendungsmethode

1. Tragen Sie ein Kontaktgel oder ein wasserbasiertes
Pflegeprodukt auf die gereinigte Haut auf.

2. Schalten Sie das Gerat ein und wéhlen Sie die gewiinschten
Modi.

3. Beginnen Sie am Hals: Fiihren Sie das Geréat
vom Ohrlappchen abwarts zum Schlisselbein,
um die Lymphwege zu ,6ffnen”.
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4. Massieren Sie das Gesicht von der Mitte
nach auBen und diagonal nach oben, um die
Muskeln zu straffen. Arbeiten Sie sich von
unten (Kinn) nach oben (Haaransatz) vor.

5. Bewegen Sie das Gerat an der Stirn vertikal
nach oben, um horizontale Falten zu glatten.

6. Vorbereitung (bis 2 Min.): Nutzen Sie Erwdrmung und
Vibration, um die Poren zu 6ffnen und die Durchblutung zu
fordern.

7. Nun folgt der Hauptteil der Behandlung, in dem die
Muskelfasern stimuliert, die Durchblutung verbessert und der
Gewebetonus erhoht wird. Ziel dieser Phase ist ein tiefes Lifting,
die Starkung der Gesichtsmuskulatur und die Formung einer
definierten ovalen Gesichtskontur. Schalten Sie den EMS-Modus
ein und wahlen Sie eine angenehme Intensitat. Schalten Sie die
LED-Therapie ein. Beginnen Sie mit dem roten Licht.

8. Abschluss (bis 2 Min.): Nutzen Sie die Kihlfunktion, um
Wirkstoffe zu ,versiegeln” und die Haut zu beruhigen.
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Haufigkeit und Dauer der Anwendung

Das Massagegerat ist mit einem Smart-Timer ausgestattet; nach
Ablauf von 10 Minuten wird die Sitzung automatisch beendet.
Es wird nicht empfohlen, das Gerat lénger als die angegebene
Zeit zu verwenden.

Wenn Sie das Lifting-Gerat zum ersten Mal verwenden,
empfehlen wir hnen, sich an den folgenden Zeitplan zu halten:
1 Woche: alle 3 Tage fiir 5-10 Minuten. Beginnen Sie mit einer
5-mindtigen Sitzung, indem Sie die Phasen schrittweise
kombinieren (Vorbereitung — bis zu 2 Minuten, Hauptphase —
bis zu 6 minutes, Abschluss — bis zu 2 Minuten), und erhéhen
Sie die Gesamtdauer allmahlich.

2 Woche: alle 3 Tage fiir 10 Minuten.

3 Woche und folgend: alle 2 Tage fir 10 Minuten.

Um einen sichtbaren Effekt zu erzielen, wird empfohlen, das
MIRA mindestens 4 Wochen lang zu verwenden.

Reinigung

« Schalten Sie das Gerat vor der Reinigung aus und trennen Sie
es vom Ladekabel.

- Wegen der empfindlichen Elektronik darf das Gerat nicht in
Wasser getaucht werden.

< Reinigen Sie das Gehduse mit einem weichen, feuchten Tuch.
« Verwenden Sie keine Losungsmittel wie Alkohol oder Benzin.
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Lagerung

« Laden Sie den Akku bei langerer Nichtbenutzung alle 3 Monate
auf.

« Kuhl und trocken lagern, vor direkter Sonneneinstrahlung
schitzen.

Aufladen

« Verwenden Sie nur das Original-Netzteil oder ein fur dieses
Gerat empfohlenes Netzteil.

- Platzieren Sie das Gerat wahrend des Ladevorgangs an einem
gut bellfteten Ort und decken Sie es nicht ab.

« Sollten Sie wahrend des Ladevorgangs ungewohnliche
Hitzeentwicklung, Rauchentwicklung oder andere Anomalien
bemerken, trennen Sie das Gerat sofort von der
Stromversorgung.

- Verwenden Sie das Gerét nicht, wahrend es aufgeladen wird.
1. Laden Uber die Basis: Setzen Sie das Massagegerat in die
Ladestation ein. Stellen Sie sicher, dass die Kontakte des Geréts
fest an den Kontaktpins der Basis anliegen. Verbinden Sie das
USB-Ende des Ladekabels mit einem USB-Netzteil und das
USB-C-Ende mit der Ladestation.

2. Direktes Laden: Verbinden Sie das USB-Ende des Ladekabels
mit einem USB-Netzteil und das USB-C-Ende direkt mit dem
Gerat, nachdem Sie die Silikonabdeckung geoffnet haben.

3. Anzeige: Wahrend des Ladevorgangs leuchten die 4 Anzeigen
der Ein-/Aus-Taste nacheinander im Kreis auf.

4. Vollstandige Aufladung: Bei 100 % Ladung leuchten alle 4
Anzeigen dauerhaft.
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VorsichtsmaBBnahmen
« Nur fur den privaten Hausgebrauch.
A Kein Medizinprodukt.

« Konsultieren Sie vor der Anwendung einen Arzt bei:
Schwangerschaft, Hautkrankheiten, Herzschrittmachern oder
Diabetes.

« Nicht auf Wunden, Schleimhéduten (Augen, Mund) oder
entziindeter Haut anwenden.

« Zur Vermeidung von Erfrierungen oder Verbrennungen das
Gerét in den Modi Kiihlung/Erwarmung nicht zu lange auf einer
Stelle halten.

Entsorgung

Werfen Sie das Produkt nicht in den Hausmill.
E Bringen Sie es zu einer geeigneten Sammelstelle fir
|

das Recycling von Elektrogeréaten.

Garantie

Auf das MIRA Massagegerdat von WAU gewéhren wir 1 Jahr
Garantie ab Kaufdatum. Technische Defekte werden innerhalb
dieses Zeitraums durch Reparatur oder Austausch behoben. Die
Garantie gilt nicht bei unsachgemé&Ber Handhabung oder
eigenmachtigen Reparaturen.
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MIRA
LIFTING-DEVICE FUR GESICHT UND HALS

Modell: MR-991

Material: PC-Kunststoff, ABS-Kunststoff, Silikon, Zinklegierung
Abmessungen (HxBxT): 179,5x72x48,4 mm (Gerét),
81x69,8x64,8 mm (Basis)

Gewicht: 164 g (Gerat), 115 g (Basis)

Spannung: 3,7V

Leistung: 10 W

Hergestellt in: PRC

Autorisierter Herstellervertreter: WAU Global Limited, 63A College
road, Northcote, Auckland, 0627, New Zealand
e-mail: info@wauglobal.com

Wichtiger Hinweis: Zur Sicherstellung einer kontinuierlichen
Produktverbesserung behélt sich der Hersteller das Recht vor,
Design und technische Spezifikationen zu dndern. Die neueste
Version dieses Handbuchs ist verfligbar unter: wauglobal.com
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Technical Specifications

Parameter Value
Model MR-991
Materias e aloy, sicone
Dimensions 179,5x72x48,4 mm (device)
81x69,8x64,8 mm (base)
Weight 164 g (device), 115 g (base)

Rated Power oW
Operating Voltage 37V
Built-in lithi I
Power Source uitein |ba|tl:2'r1ypo ymer
Battery Capacity 1350 mAh

Modes

Custom combinations

Technologies

EMS (3 intensity levels)
Phototherapy 3 LED lights:
Red — 630 nm,

Blue — 460 nm,
Green — 520 nm
Wave Vibration (7000 rpm)
Heating (42+3 °C)
Cooling (15+3 °C)

10 minutes

Smart-Timer *Heating mode: 5 minutes
*Cooling mode: 3 minutes
Operating Time 35 minutes
Charging Time 3 hours
Waterproof Level IPX4

Irradiation Intensity

Red Light — 10 mW/cm?
Blue Light — 24 mW/cm?
Green Light — 21 mW/cm?

EMS

Level 1—1,9 mA
Level 2 — 2,48 mA
Level 3 —3,44 mA
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Purpose

The MIRA multifunctional facial device combines 5 technologies,
including 3 levels of EMS, 3-colour LED therapy, wave vibration,
and heating and cooling modes for comprehensive skin
rejuvenation. Freely combine modes to create a personalized
treatment program: EMS for muscle training and facial contouring;
LED therapy for photorejuvenation and imperfection reduction;
vibration for lymphatic drainage and swelling reduction; heating
for deep nourishment and muscle relaxation; and cold for pore
tightening and rapid skin soothing.

Device Components
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1. Treatment surface

2. Microcurrents/Vibration On/Off

3. Power On/Off/LED therapy switch button
4. Cooling/Heating On/Off

5. EMS level indicator

6. Phototherapy mode indicator

7. Cooling/Heating mode indicator

8. Charging base

9. Ventilation holes

10. Type-C port for direct charging and pins for contactless
charging

11. Type-C port for base charging

Package Contents

Massager x1, charging base x]1, treatment surface cover x1,
USB Type-C charging cable x1, storage pouch x1, user manual x1.

Operating Procedure

1. Remove the protective film from the device's working surface
before use.

2. Power On: Press and hold the middle button (Power On/Off)
to turn on the device. An activation signal will sound.

3. Standby Mode: After powering on, the massager enters
standby mode, and the LED therapy indicators will pulse gently.
If no mode is selected within 2 minutes of entering standby, the
device will shut down automatically.

4. LED Therapy: Briefly press the middle button to cycle through
the LED light modes. The first press activates red light, the
second — blue, the third — green, and the fourth press turns the
phototherapy function off.
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5. Visual Feedback: With each LED light switch, a light-emitting
diode around the center button will light up.

6. EMS: Briefly press the top button (EMS On/Off) to activate
the EMS mode. Short presses allow you to set the intensity
level: first press for Level 1 (low), second for Level 2 (medium),
and third for Level 3 (high). An additional press will turn the
EMS mode off.

7. Intensity Display: Each intensity level is shown on the display:
one LED for Level 1, two LEDs for Level 2, and three LEDs for
Level 3.

8. Wave Vibration: Press and hold the top button (Microcurrents/
Vibration) to activate wave vibration. Press and hold again to
turn it off.

9. Cooling Mode: Briefly press the bottom button (Cooling/
Heating) to activate cooling mode. It operates for 3 minutes and
shuts off automatically to prevent overheating and maintain the
lowest possible temperature. A blue thermometer icon will
appear on the display. Please note: if the device is turned off
during cooling mode or if the smart timer expires, the cooling
fan will continue to run for 10 seconds before shutting down
automatically.

10. Heating Mode: Press the temperature button again to
switch from cooling to heating. A red thermometer icon will
appear on the display. Heating mode operates for up to 5
minutes before automatic shutdown.

11. Manual Extension: If you wish to continue using cooling or
heating after the automatic shutdown, simply restart the desired
mode.

12. General Smart Timer: The device is equipped with a
10-minute master smart timer; it will shut down automatically after
10 minutes of total operation.

13. Power Off: To manually turn off the device, press and hold
the middle Power On/Off button.
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Usage Method

1. Preparation: Apply a conductive gel or a water-based gel
skincare product to your cleansed face and neck. This ensures
optimal conductivity for the microcurrents to achieve maximum
results.

2. Power On: Turn on the device and select your desired modes.

3. Neck Massage: Start with the neck area.
Move in vertical strokes downward from the
earlobe toward the collarbones to "open" the
lymphatic pathways.

4. Facial Massage: Massage the face by moving
along the massage lines from the center
outward toward the periphery. Direction of
movement: diagonally upward to counteract
gravity and lift the muscles. Perform the
procedure moving from bottom (chin) to top
(hairline).

5. Forehead: To smooth horizontal forehead
wrinkles, move the device in vertical upward
strokes.
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6. Preparation Stage (up to 2 minutes): It is recommended to start
with Heating and Vibration modes. This combination prepares
the skin, making it highly receptive to active cosmetic ingredients
and stimulation. The goal is to relax muscles, expand pores for
cleansing, and boost blood circulation and lymphatic drainage.
7. Next comes the main part of the procedure, during which
muscle fibers are stimulated, blood circulation and tissue tone
are improved. The goal of this stage is a deep lift, strengthening
the facial muscle framework, and shaping a defined oval shape.
Turn on the EMS mode and set a comfortable intensity level.
Turn on the LED therapy. Start with the red light.

8. Targeted Treatment (total stage duration — 6 minutes): Following
the initial rejuvenation, you can switch from Red light to Blue
light (to treat acne and oiliness) or Green light (to soothe the
skin and address rosacea, redness, or couperose).

9. Finishing Stage (up to 2 minutes): Complete the massage
using the Cooling function. This stage locks in the results. The
cold will soothe the skin, reduce residual redness, and "seal" the
active ingredients of your skincare products within the skin.

Frequency and Duration of Use

The massager is equipped with a smart timer; the session will
end automatically after 10 minutes. It is not recommended to
use the device longer than the specified time.

If you are using the lifting device for the first time, we
recommend following the schedule below:

Week 1: every 3 days for 5-10 minutes. Start with a 5-minute
session, combining the stages step-by-step (preparation — up
to 2 minutes, main treatment stage — up to 6 minutes, finishing
stage — up to 2 minutes) and gradually increasing the total
duration.

Week 2: every 3 days for 10 minutes.

Week 3 and beyond: every 2 days for 10 minutes.

To achieve a visible effect, it is recommended to use the MIRA
for at least 4 weeks.
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Cleaning

« Turn off the device and disconnect the charging cable before
cleaning.

« Wipe the body and the treatment surface with a soft, damp
cloth.

- Do not use organic solvents such as alcohol or gasoline.

« Do not immerse the device completely in water.

Storage

« If the device is not used for an extended period, store it fully
charged and recharge the battery every 3 months.

« Store in a cool, dry place, avoiding direct sunlight and high-
temperature environments.

Charging

« Use only the original or recommended power adapter for this
device.

- Place the device in a well-ventilated area during charging; do
not cover it with any objects.

- If you notice abnormal heating, smoke, or other unusual
phenomena during charging, disconnect the power immediately.
« Do not use the device while it is charging.

1. Charging via Base: Place the massager into the charging base.
Ensure that the device contacts are firmly aligned with the base
pins. Connect the USB end of the charging cable to a USB adapter
and the Type-C end to the charging station.

2. Direct Charging: Connect the USB end of the charging cable
to a USB adapter and the Type-C end directly to the device after
opening the silicone cover.

3. Indicator: During charging, the 4 indicators on the Power button
will light up sequentially in a circular pattern.

4. Full Charge: When 100% charged, all 4 indicators will remain lit.
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Precautions

« This device is intended for personal home use only
and is not a medical device.

« The following individuals should use the device only under the
guidance of a physician:

— Pregnant and lactating women.

— People with sensitive skin or skin diseases.

— People with implanted electronic medical devices

(e.g., pacemakers).

— Diabetics or people with circulatory disorders.

« Do not use on the following areas:

— Damaged skin (wounds, inflammation, eczema).

— Mucous membranes (eyes, mouth).

« When using Cooling mode, do not keep the device on the
same skin area for too long to prevent frostbite.

« When using Heating mode, stop use immediately if you feel
excessive heat to prevent burns.

« Children must use the device only under adult supervision.

Disposal

Do not dispose of this product with household waste.
Please take it to a specialized recycling center to help
protect the environment.
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Warranty

The MIRA Face and Neck Lifting Device by WAU is covered by
a1-year warranty from the date of purchase. If technical defects
are found within the warranty period, the device will be
replaced or repaired. This warranty does not cover malfunctions
caused by improper use or transportation, or devices that have
undergone self-repair.
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MIRA
FACE AND NECK LIFTING DEVICE

Model: MR-991

Materials: PC plasitc, ABS plastic, silicone, zinc alloy
Dimentions: 179,5x72x48,4 mm (device),
81x69,8x64,8 mm (base)

Weight: 164 g (device), 115 g (base)

Voltage: 3,7V

Power: 10 W

Origin: PRC

Authorized manufacturer representative: WAU Global Limited 63A
College road, Northcote, Auckland, 0627, New Zealand
e-mail: info@wauglobal.com

Important Notice: to ensure continuous product improvement,
the manufacturer reserves the right to modify design and
technical specifications. The latest version of this manual

is available at: wauglobal.com

L rovs @ E @



